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LJUBLJANA 1A BOJ PROTI RAKU

XXXIV. SEMINAR “IN MEMORIAM DR. DUSANA REJE”

cetrtek, 22. oktober 2026
8:30-15:00

Evropski kodeks proti raku: 14 priporocil za preprecevanje raka v praksi
Seminar bo potekal v e-obliki (Zoom)*

Predavatelji: sejna soba stavbe C, Onkoloski institut Ljubljana

Brez kotizacije
Kreditne tocke za zdravnike in medicinske sestre: v postopku pridobivanja.

Strokovni odbor: doc. dr. Urska Ivanus, dr. med., dr. Katja Jarm, dr. med., Petra Turk, dr. med, Neda Hudopisk, dr. med.,
izr. prof. dr., Kraljevina Belgija, Mateja Krajc, dr. med., Zvezdana Mauric Vrazic, dipl.m.s.

Organizacijski odbor: Diana Krivic, Mojca Florjancic, Elizabeta Radelj Pepevnik, Matej Ribi¢

Povezava za prijavo: https://zoom.us/webinar/register/ WN _fOwWKI1TJrRL2svNOEJ8x7Uw

PROGRAM

Uvodni del z uvodnim predavanjem

Pozdravni nagovori

o doc. dr. Urska Ivanus, dr. med., spec. javnega zdravja, predsednica Zveze slovenskih

8:30-8:45 drustev za boj proti raku

o dr. Sonja Tomsic, dr. med., spec. javnega zdravja, koordinatorica Drzavnega
programa obvladovanja raka, Onkoloski institut Ljubljana

Uvodno predavanje: Prenovljeni Evropski kodeks proti raku: kaj prinasa in zakaj
8:45-9:00 je pomemben za Slovenijo?

e dr. Katja Jarm, dr. med., spec. javnega zdravja, Onkoloski institut Ljubljana

1. sklop: Okolje, delo in rak — UV sevanja, radon, poklicne izpostavljenosti in onesnazen zrak
Moderatorka: dr. Katja Jarm, dr. med.

UV sevanja in rak koZe (8. priporocilo)

9:00-9:15 e doc. dr. Barbara Perié, dr. med., specialistka splosne kirurgije, Onkoloski institut
Ljubljana

Radon in rak (10. priporocilo)

9:15-9:30 o Ana Mihor, dr. med., spec. javnega zdravja, Register raka Republike Slovenije,
Onkoloski institut Ljubljana

Rakotvorni dejavniki na delovnem mestu (9. priporocilo)

9:30-9:45 e prof. dr. Metoda Dodic Fikfak, dr. med., specialistka medicine dela, prometa in
Sporta, Klinicni institut za medicino dela, prometa in Sporta, UKC Ljubljana

OnesnaZenost zraka in rak (11. priporocilo)

9:45-10:00 o dr. Simona Percic, dr. med., spec. javnega zdravja, Nacionalni institut za javno
zdravje
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10:00-10:10

Vprasanja in razprava

2. sklop: Hormonsko nadomestno zdravljenje in dojenje
Moderatorka: dr. Katja Jarm, dr. med.

10:10-10:25

Hormonsko nadomestno zdravljenje in rak (13. priporo¢ilo)
e doc. dr. Nina Jancar, dr. med., spec. ginekologije in porodnistva, Ginekoloska
klinika, Univerzitetni klinicni center Ljubljana

10:25-10:40

Dojenje in rak (7. priporocilo)
o prim. Andreja Tekauc Golob, dr. med., spec. pediatrije, IBCLC, Univerzitetni
klinicni center Maribor

10:40-10:50 Vprasanja in razprava
10:50-11:05 Odmor za kavo
3. sklop: Debelost, prehrana in telesna dejavnost
Moderatorka: Neda Hudopisk, dr. med.
Debelost in rak (3. priporocilo)
11:05-11:20 e prim. doc. dr. Mojca Gabrijelci¢ Blenkus, dr. med., specialistka javnega zdravja,

Nacionalni institut za javno zdravje

11:20-11:35

Prehrana in rak (5. priporocilo)

e prof. dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr. med., specialistka anesteziologije z
reanimatologijo, Onkoloski institut Ljubljana

11:35-11:50

Telesna dejavnost in rak (4. priporocilo)
o prof. dr. Vedran Hadzi¢, dr. med., Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport, Katedra
za medicinke vede v Sportu

11:50-12:00

Vprasanja in razprava

4. sklop: Tobak, povezani izdelki in alkohol
Moderatorka: Neda Hudopisk, dr. med.

12:00-12:15

Tobak, povezani izdelki in rak (1. in 2. priporocilo)

e Helena Koprivnikar, dr. med., specialistka javnega zdravja, Nacionalni institut za
Jjavno zdravje

e Rok Zaletel, univ. dipl pol., Nacionalni insStitut za javno zdravje

12:15-12:30

Alkohol in rak (6. priporocilo)
e dr. Maja Roskar, univ. dipl. psihologinja, Nacionalni institut za javno zdravje

12:30-12:40

Vprasanja in razprava

12:40-13:10

Odmor za kosilo

5. sklop: Rakotvorne okuZbe in z njimi povezani zdravstveni ukrepi (12. priporocilo)

Moderatorka: doc. dr. Urska Ivanus, dr. med.

13:10-13:25

Rakotvorne okuzbe, diagnostika in zdravljenje
e prof. dr. Mojca Maticic, dr. med., spec. infektologije, spec. interne medicine, Klinika
za infekcijske bolezni in vrocinska stanja, UKC Ljubljana

*Seminar se bo snemal.
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Preprecevanje raka s cepljenjem v Sloveniji

13:25-13:35 e Nadja Sinkovec Zorko, dr. med., spec. javnega zdravja, Nacionalni institut za javno
zdravje

Preprecevanje raka povzrocenega z bakterijo Helicobacter pylori

13:35-13:45 o Tatjana Kofol Bric, dr. med., spec. javnega zdravja, Nacionalni institut za javno

zdravje

13:45-13:55 Vprasanja in razprava

6. sklop: Presejalni programi (14. priporo¢ilo)
Moderatorka: doc. dr. UrSka Ivanus, dr. med.

Presejanje za raka dojk, materni¢nega vratu, debelega ¢revesa in danke, prostate in
pljuc

13:55-14:10 o doc. dr. Urska Ivanus, dr. med., specialistka javnega zdravja, Onkoloski insStitut
Ljubljana, vodja Drzavnega programa in registra ZORA ter predsednica Zveze
slovenskih drustev za boj proti raku

7. sklop: Komunikacija
Moderatorka: doc. dr. Urska Ivanus, dr. med.

Od znanstvenih dokazov do ljudi: kako pribliZzati Evropski kodeks proti raku
o Zveza slovenskih drustev za boj proti raku

14:30-15:00 | RAZPRAVA z vprasanji in ZAKLJUCEK

14:10-14:30
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